
Программа
XI Регионального чемпионата 

«Абилимпикс»
6-10 апреля 2026

Том
ск 2026
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Каждая победа 
            начинается с мечты! 



6 апреля

Программа  Регионального чемпионата XI
по профессиональному мастерству среди инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
«Абилимпикс».

Культурная программа
15:00

Спортивная программа 
14:00-15:00

Мастер-классы по
настольным видам спорта

Выставочная программа 
14:00-15:00

ДНТ «Авангард» - г.Томск, ул.Бела Куна,20
(Холл, 1 этаж)

1

Церемония открытия Регионального чемпионата
«Абилимпикс»

ДНТ «Авангард»-г.Томск, ул.Бела Куна,20

ДНТ «Авангард» - г.Томск, ул.Бела Куна,20
(Паркетный зал, 2 этаж)



Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

6 апреля

2

Компетенция Время Площадка проведения 
                                    Школьники 
 

Психология 
 

8:30-11:30 

ОГБПОУ «Томский техникум 
социальных технологий» 

(г.Томск, ул.Войкова, 86),402к. 

 
Портной 

 
8:30-13:00 

ОГБПОУ «Томский техникум 
социальных технологий» 

(г.Томск, ул.Войкова, 86),306к. 

 
 

Фотограф 

 
 

8:30-13:00 

ОГАПОУ «Томский 
губернаторский колледж 
культуры и искусств» 

(г.Томск, ул. К Маркса, 11/1, 
стр.1),207к. 

                                     Студенты  
Мастер народно-
художественных 

промыслов 
(лоскутное шитье) 

 
 

8:30-13:00 

ОГБПОУ «Томский техникум 
социальных технологий» 

(г.Томск, ул.Войкова, 86),206к. 

 
Переводчик 

 
8:30-11:50 

ОГБПОУ «Томский техникум 
социальных технологий» 

(г.Томск, ул.Войкова, 86),109к. 

Брошюровка и 
переплетное дело 

 
8:30-13:00 

ОГБПОУ «Томский техникум 
социальных технологий» 

(г.Томск, ул.Войкова, 86),111к. 
 



Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

6 апреля

 
 

Блинопек 

 
 

8:30-16:00 

ОГБПОУ «Колледж 
индустрии питания, 
торговли и сферы 

услуг», (г. Томск, ул. И. 
Черных, 101),109к. 

 
Выпечка 

хлебобулочных 
изделий  

 
8:00-15:30 

ОГБПОУ 
«Колпашевский 

социально-
промышленный 

колледж»,(ул. Победы 
12, стр.3) мастерская 

 
Ремонт и 

обслуживание 
автомобилей 

 
9:00-18:30 

ОГБПОУ «Томский 
техникум 

гражданского 
транспорта» 

(г.Томск, ул.Суворова, 
5), 2-110к. 

Специалисты 
 
 

Швея 
 

 
 

8:30-12:30 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86),201к. 
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Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

7 апреля

Культурная программа  
12:30

Кинопоказ фильма с обсуждением
«Рожденный дважды» 

ОГБПОУ Томский техникум социальных технологий»
(г.Томск, ул. Войкова, 86) 106 к.

4

Компетенция Время Площадка 
проведения 

                                     Школьники 
 
 

Столярное дело 

 
 

8:30-13:10 

ОГБПОУ «Томский 
лесотехнический 

техникум» 
(г.Томск, ул. 79-й 

Гвардейской Дивизии, 
д. 21) 027к. 

 
 

Швея 

 
 

8:30-12:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86),306к. 

 
Ремонт и 

обслуживание 
автомобилей 

 
 

10:00-20:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум 

гражданского 
транспорта» 

(г.Томск, 
ул.Суворова,5), 2-110к. 

 
Работник 
зеленого 
хозяйства 

 
1 смена- 8:30-10:00 
2 смена- 10:30-12:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86), 211к 
 



Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

7 апреля

 
Мастер по 

обработке текста 

 
8:00-12:30 

 

ОГБПОУ "Томский 
индустриальный 

техникум" 
(г. Томск, ул. Беленца, 

11), 407к. 

 
Инструктор по 

адаптивной 
физической 
культуры 

 
 

9:00-20:00 

ОГБПОУ "Томский 
государственный 
педагогический 

колледж", (г. Томск, 
пр. Фрунзе 103, стр.7) 

Спортивный зал 
 

 
 
Гончарное дело 

 
 

9:00-13:00 

ОГБПОУ «Томский 
лесотехнический 

техникум», г. Томск, 
ул. (79 Гвардейской 
Дивизии, 21) 001к. 

Медицинский и 
социальный 

уход 

 
8:00-18:30 

ОГБПОУ «Томский 
базовый медицинский 

колледж»,( г.Томск, 
ул.Лебедева, 102) 

215к. 

 
Художник-

оформитель 

 
 

9:00-13:00 

ОГАПОУ «Томский 
Губернаторский 

колледж культуры и 
искусств» 

(г.Томск, ул.К Маркса, 
17/1, стр. 1) 307к. 

 
Исполнительское 

мастерство 
(вокал) 

 
 

15:00-16:00 

ОГАПОУ «Томский 
музыкальный 

колледж имени Э.В. 
Денисова»,( г. Томск, 

пр. Ленина 111) 
Хрустальный зал 
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Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

7 апреля

6

                                         Студенты  
 
 

Садовник 

 
 

9:00-15:00 

ОГБПОУ 
«Кривошеинский 

агропромышленный 
техникум» 

(Томская область, 
с.Кривошеино, ул. 

Новая, 38) 21к. 

 
 

Столярное дело 

 
 

14:00-18:40 

ОГБПОУ «Томский 
лесотехнический 

техникум» 
(г.Томск, ул. 79-й 

Гвардейской Дивизии, 
д. 21) 027к. 

 
 

Портной 

 
 

8:30-14:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86) 206к. 

 
 

Вязание спицами 

 
 

8:30-13:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86) 210к. 

 
 

Ремонт обуви 

 
 

8:30-11:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул. Войкова, 

86) 208к. 

 
Работник 
зеленого 

хозяйства 

 
1 смена- 13:00-14:30 
2 смена- 15:00-16:30 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86) 211к. 
 



Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

7 апреля
 

Мастер по 
обработке текста 

 
12:30-15:30 

ОГБПОУ "Томский 
индустриальный 

техникум" 
(г. Томск, ул. Беленца, 

11) 407к. 

 
Сухое 

строительство и 
штукатурные 

работы 

 
8:00-20:00 

ОГБПОУ «Томский 
коммунально-
строительный 

техникум» 
(г. Томск, ул. 79-ой 

Гвардейской 
дивизии, 21) 102к. 

 
Парикмахерское 

искусство 

 
8:30-17:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г. Томск, ул. Войкова, 

86) 301к. 

 
 

Администрирование 
баз данных 

 
 

8:30-17:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум 

информационных 
технологий»,( г. 

Томск, ул. Герцена, 
18) 404к. 

 
 

Гончарное дело 

 
 

13:00-18:00 

ОГБПОУ «Томский 
лесотехнический 

техникум»,( г. Томск, 
ул. 79 Гвардейской 
Дивизии, 21) 001к. 

 
Поварское дело 

 
8:30-16:00 

ОГБПОУ «Колледж 
индустрии питания, 
торговли и сферы 

услуг», (г. Томск, ул. 
И. Черных, 97) 109к. 

 
 

Робототехника 

 
 

9:00-13:30 

ОГБПОУ «Томский 
техникум 

информационных 
технологий», (г. 

Томск, ул. Герцена, 
18) 112 к. 
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Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

7 апреля
 

Медицинский и 
социальный уход 

 
 

8:00-18:30 

ОГБПОУ «Томский 
базовый 

медицинский 
колледж»,( г.Томск, 
ул.Лебедева, 102) 

215к. 

Инструктор по 
адаптивной 
физической 

культуре 

 
15:00-20:00 

ОГБПОУ "Томский 
государственный 
педагогический 

колледж", (г. Томск, 
пр. Фрунзе 103, стр.7)  

Спортивный зал 

 
Информационная 

безопасность 

 
8:30-18:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум 

информационных 
технологий», (г. 

Томск, ул. Герцена, 
18)  403к. 

 
Дошкольное 
воспитание 

 
8.00-17.00 

ОГБПОУ «Томкий 
государственный 
педагогический 

колледж»  
(г.Томск, пр.Фрунзе, 
103 стр. 7)  406/407к. 

 
Учитель начальных 

классов 

 
8:30-14:00 

ОГБПОУ «Томкий 
государственный 
педагогический 

колледж»  
(г.Томск, пр.Фрунзе, 

103 стр. 7) 405к. 

Специалисты 

 
Экономика и 

бухгалтерский учет 

 
 

10:00-14:00 

ОГБПОУ «Томский 
экономико-

промышленный 
колледж», г. (Томск, 
ул. Иркутский тракт, 

175) 14к. 

 
Социальная работа 

 
8:45-13:30 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г. Томск, ул. Войкова, 

86) 406к. 
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Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

7 апреля

Документационное 
обеспечение 
управления и 

архивоведение 

 
9:00-15:00 

ОГБПОУ «Томский 
индустриальный 

техникум»,( г. Томск, 
ул. Беленца, 11) 

 
Медицинский и 

социальный уход 

 
8:00-18:30 

ОГБПОУ «Томский 
базовый 

медицинский 
колледж»,( г.Томск, 
ул.Лебедева, 102) 

215к. 

 
Исполнительское 

мастерство (вокал) 

 
16:30-17:00 

ОГАПОУ «Томский 
музыкальный 

колледж имени Э.В. 
Денисова»( г. Томск, 

пр. Ленина 111) 
Хрустальный зал 

Оператор 
беспилотного 
летательного 

аппарата 

 
9:00-18:00 

ОГБПОУ «Томский 
аграрный колледж» 
(г. Томск, Иркутский 

тракт, 181) 120к. 
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Соревновательная программа

Программа чемпионата 

8 апреля

Фестиваль возможностей 

8:00-10:00

10

Прибытие и регистрация 
участников

10:30–11:20
Открытие Фестиваля 

возможностей

Конкурсные соревнования 
по компетенциям:

- Озеленитель
- Помощник повара
- Швейное дело
- Мастер кукол (Мотанка)
- Изготовление предметов 
  интерьера из гипса
- Пирография
- Рисование картин пуговицами
- Искусство танца
- Искусство пения
- Брошь из фоамирана

 
 

14:40-15:40 
Награждение 
победителей

Место проведения :
ОГАУ «Дом социального обслуживания 

«ЗАБОТА»Томская область, 
Шегарский район, с.Вороновка, ул.Набережная, д.7



профориентационная программа
Программа чемпионата 

8 апреля

Фестиваль знакомства с профессией 
«Детский Абилимпикс»

11

9:30–12:30

14:40-15:40 

Конкурсные соревнования 
по компетенциям:

Парикмахерское дело
МАДОУ №48 (г.Томск,ул. Бела Куна,24/1)

Цветоводство
МАДОУ №96 (г.Томск,ул.Кошурникова,11)

Модельер
МАДОУ №15 (г.Томск, ул. Партизанская,23/1)

Гончарное дело
МАДОУ №30 (г.Томск, ул. Шевцовой, 3/1)

Робототехника
МАДОУ №30 (г.Томск, ул. Шевцовой, 3/1)

Кулинарное дело
МАДОУ №22 (г.Томск, ул. Косарева, 21)

Строительное дело
МАДОУ №53 (г.Томск, ул. Ивановского, 18)

Мультипликатор
МАДОУ №5 (г.Томск, ул. Елизаровных, 4/1)



Программа чемпионата 

8 апреля

Ярмарка вакансий 

КЦ «Работа в России»
(г.Томск, проспект Фрунзе,103)

17.04.2026
14:00-15:00

Деловая программа 

Профориентационная программа

Место проведения:
Дворец творчества детей и молодежи

(г.Томск, ул.Вершинина,17) 

Практический семинар для 
педагогов образовательных 

организаций и родителей
«Инклюзивное образование» 

«Ресурсы Возможности» 313 к.

14:00

Творческие лаборатории по 
дополнительному 

образованию для детей 
с инвалидностью и ОВЗ

14:00-16:00

12:00 Творческие лаборатории  для 
детей с нарушением слуха

12



Программа чемпионата
Деловая программа 

8 апреля

Медиа-практикум для
 участников Регионального 
чемпионата  и школьников

с ОВЗ и инвалидностью 
«Творческая лаборатория» 313 к.

15:00

Компетенция Время Площадка 
проведения 

                                  Школьники 
 

Фельдшер 
 

8:00-17:00 

ОГБПОУ «Томский базовый 
медицинский колледж», 

(г.Томск, ул.Лебедева, 102) 
215к. 

 
Поварское дело 

 
8:30-16:00 

ОГБПОУ «Колледж индустрии 
питания, торговли и сферы 

услуг», (г. Томск, ул. И. 
Черных, 101) 109к 

 
Массажист 

 
9:00-12:00 

ОГБПОУ «Томский базовый 
медицинский колледж», 
(г.Томск, ул.Лебедева, 102) 
305к. 
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Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

8 апреля
                                      Студенты  

 
 

Художник-
оформитель 

 
 

9:00-14:00 

ОГАПОУ «Томский 
Губернаторский 

колледж культуры и 
искусств» 

(г.Томск, ул.К Маркса, 
17/1, стр. 1) 307к. 

 
 

Швеи 

 
 

8:30-12:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86) 206к. 

 
Ковроткачество 

крючком 

 
 

8:30-13:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86) 210к. 

 
 

Роспись по 
шелку 

 
 

9:00-15:00 

ОГБПОУ «Томский 
механико-

технологический 
техникум», г. (г.Томск, 
ул. Карла Ильмера, 4) 

221 к. 

Сыроварение 8.30-17.00 ОГБПОУ 
«Кожевниковский 

техникум 
агробизнеса» 

(Томская область, с. 
Кожевниково, ул. 

Гагарина, 36, стр.3) 
225к. 

Электроника 9.00-13.00 ОГБПОУ «Томский 
экономико-

промышленный 
колледж», (г. Томск, 
ул. Иркутский тракт, 

175) 64к. 
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Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

8 апреля
 

 
Монтажник 

Радиоэлектронной 
аппаратуры 

 
9:00-13:00 

ОГБПОУ «Томский 
экономико-

промышленный 
колледж», (г. Томск, 
ул. Иркутский тракт, 

175) 66к. 

Специалисты 
 

Ремонт и 
обслуживание 
автомобилей 

 
10:00-17:30 

ОГБПОУ «Томский 
техникум 

гражданского 
транспорта» 

(г.Томск, ул.Суворова, 
5) 2-110к. 

 
Портной 

 
8:30-13:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум социальных 

технологий» 
(г.Томск, ул.Войкова, 

86) 201к. 

Инструктор по 
адаптивной 
физической 

культуре 

 
9:00-14:30 

ОГБПОУ «Томский 
государственный 
педагогический 

колледж», (г.Томск, 
пр. Фрунзе 103, стр.7) 

Спортивный зал 

 
Веб - дизайн 

 
8:30-17:00 

ОГБПОУ «Томский 
техникум 

информационных 
технологий», (г. 

Томск, ул. Герцена, 18) 
404к. 

 
Массажист 

 
13:00-17:00 

ОГБПОУ «Томский 
базовый медицинский 

колледж», (г.Томск, 
ул.Лебедева, 102) 

305к. 

 
Торговое дело 

 
8:30-12:30 

ОГБПОУ «Томский 
индустриальный 

техникум», 
 (г. Томск, ул. 

Беленца, 11) 404к. 
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Программа чемпионата
Деловая программа 

9 апреля

VIII Всероссийская научно-практическая конференция 
«Инклюзивная экосистема: от качественного обучения

 до успешного трудоустройства»

Регистрация участников 
конференции

9:00-10:00

10:00-10.45
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Региональные стратегии в сфере 
инклюзивного образования 

с учетом межведомственного 
взаимодействия

11:00-11:15

Место проведения конференции: 
ОГБПОУ «Томский индустриальный техникум»г. 

Томск, ул. А. Беленца, 11

16

Перерыв

11:15-13:00

ТЕМАТИЧЕСКАЯ ПЛОЩАДКА 1. 
Траектория профессионального развития

 обучающихся с инвалидностью и ограниченными 
возможностями здоровья

ТЕМАТИЧЕСКАЯ ПЛОЩАДКА 2. 
Профессиональная переподготовка и трудоустройство 

участников специальной военной операции

СЕМИНАР. 
Деятельность ПМПК в современных условиях. 

Ключевые ориентиры.

13:15-13:30
Подведение итогов

Принятие резолюции



Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

9 апреля

 

Компетенция Время Площадка 
проведения 

Школьники 

 
 

Художественное 
вышивание 

 
 

10:30-15:00 

ОГБОУ «Школа 
интернат для 

обучающихся с 
нарушением 

зрения» 
(г. Томск, ул. 

Сибирская, д. 81 
«В») 201к. 

 
 

Бисероплетение 

 
 

10:30-15:00 

ОГБОУ «Школа 
интернат для 

обучающихся с 
нарушением 

зрения» 
(г. Томск, ул. 

Сибирская, д. 81 
«В») 202к. 

 
Вязание крючком 

 
10:30-14:30 

ОГБОУ «Школа 
интернат для 

обучающихся с 
нарушением 

зрения» 
(г. Томск, ул. 

Сибирская, д. 81 
«В») 304к. 
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Соревновательная программа 
Программа чемпионата 

9 апреля

 
Студенты  

 
Изготовитель 

пищевых 
полуфабрикатов 

 
9:00-14:30 

ОГБПОУ «Колледж 
индустрии питания, 

торговли и сферы услуг», (г. 
Томск, ул. И. Черных, 101) 

109к. 

 
Фельдшер 

 
8:00-18:30 

ОГБПОУ «Томский базовый 
медицинский колледж» 

(г. Томск, ул. Лебедева, 102) 
215к. 

 
Специалисты 

 
Ремонт и 

обслуживание 
автомобилей 

 
 

8:00-12:30 

ОГБПОУ «Томский техникум 
гражданского транспорта»,( 
г. Томск, ул. Суворова, 5) 2-

110к. 
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Программа чемпионата
Деловая программа 

10 апреля

11:30

Заседание социального кластера по вопросам 
образования и трудоустройства лиц с инвалидностью

 и ограниченными возможностями здоровья  на
территории Томской области

Открытие Авторской мастерской «ЗАТОмская роспись 
ОГБПОУ «Томский техникум социальных технологи)

(г.Томск, ул.Войкова,86) 

Торжественная церемония закрытия 
XI Регионального чемпионата 

по профессиональному мастерству среди инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс».
(ОГБПОУ «Томский техникум социальных технологий)

(г.Томск, ул. Войкова,86
3 этаж, актовый зал)

13:00
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Томская область 


	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1
	Страница 1

